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ПРИМІРНИЙ ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
навчання та підвищення кваліфікації з питань охорони праці та

безпеки життєдіяльності
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1. Тема 1. Законодавство України про 

охорону праці.
2 1 1 6 4 2

2. Тема 2. Законодавство України з питань 
безпеки життєдіяльності.

2 1 1 6 4 2

3. Тема 3. Організація роботи з охорони праці 
та безпеки життєдіяльності в установах та 
закладах освіти.

2 2 6 4 2

4. Тема 4. Вибухонебезпека і вибухозахист. 2 1 1 4 2 2
5. Тема 5. Електробезпека. 2 1 1 4 2 2
6. Тема 6. Пожежна безпека. 2 1 1 4 2 2
7. Тема 7. Техногенна безпека. 2 1 1 4 2 2
8. Тема 8. Радіаційна безпека. 2 1 1 4 2 2
9. Тема 9. Безпека дорожнього руху. 2 1 1 6 2 4
10. Тема 10. Цивільний захист. Навчання 

населення діям у надзвичайних ситуаціях.
2 1 1 4 1 1 2

11. Тема 11. Гігієна праці. Медичні огляди. 
Профілактика професійних отруєнь і 
захворювань.

2 2 6 2 2 2

12. Тема 12. Профілактика травматизму 
невиробничого характеру. Травматизм у 
побуті.

2 2 2 2

13. Тема 13. .. Психологія безпеки 
життєдіяльності.

2 1 1 2 1 1
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14. Тема 14. Охорона навколишнього 

середовища. Біологічна та екологічна 
безпека.

2 1 1 4 2 2

15. Тема 15. Надання домедичної допомоги 
потерпілим у разі нещасного випадку.

2 1 1 4 2 2

16. Контроль, перевірка знань. 6 6 6 6
Всього 36 18 9 9 72 34 12 26

Завідувач сектору мобілізаційної роботи, 
цивільного захисту та безпеки життєдіяльності А. А. Цимбал


